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Soms heeft u als patiént hulp nodig bij het maken van keuzes. Of wilt u

liever dat iemand anders voor u kiest. Dan kunt u een vertegenwoordiger
kiezen. Deze persoon kan u helpen en beslissingen voor u nemen. Op deze
kaart leggen we meer uit.

Een vertegenwoordiger kan helpen

leder mens mag zelf beslissen over zijn leven. Ook als het om zorg gaat. U mag zelf
beslissen en alles weten over uw behandeling. DCG moet u deze informatie geven en
moet het zo uitleggen dat u het begrijpt. Want alleen met goede informatie kunt u
goede beslissingen nemen.

Maar soms is het moeilijk om beslissingen te nemen. Dan kan een vertegenwoordiger
helpen. Die persoon kan met u meedenken of beslissingen nemen als u zelf dingen
moeilijk te begrijpen vindt. Een vertegenwoordiger komt altijd op voor wat het beste
voor u is en mag alleen beslissingen nemen als u dat zelf voor dat onderwerp niet kunt

Hoe kies ik een vertegenwoordiger
U kiest zelf wie uw vertegenwoordiger is.

Partner of familie
Als uw een familielid of uw partner kiest, vraag dan of diegene dit wil doen. Geef dit
door aan DCG. Meer hoef u niet te doen.

Andere bekende

Als u iemand anders wilt kiezen (bijvoorbeeld een vriend of tante) dan kun je dit
opschrijven. U kunt dit op twee manieren doen:

1. U schrijft op dat je die persoon aanwijst als jouw vertegenwoordiger.

2. Uvraagt een notaris om samen een levenstestament te maken.

Geen bekende

Als u niemand heeft die u kan vertegenwoordigen, kunt u de rechter vragen om iemand
te zoeken. Dit kan een vrijwilliger zijn of iemand die dit als werk doet.




Wie uw vertegenwoordiger is, moet in uw dossier staan. Bespreek dit met DCG. Als u
het zelf niet meer kunt regelen, kan DCG of een naaste dit voor u doen. Belangrijk:
een contactpersoon of naaste is niet automatisch uw vertegenwoordiger.

Meer informatie

Wilt u meer informatie over hoe u een vertegenwoordiger moet regelen? Vraag dit
dan aan uw medisch maatschappelijk werker. Zij helpen u graag verder. Of kijk op
de website van DCG.




