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Nieuwsbrief winter 2019

In Assen werden de smartconnectoren in gebruik genomen. Verderop in deze nieuwsbrief
vindt u hier meer informatie over.

Actueel |

De afgelopen tijd hebben we patiénten (met name in Groningen) gevraagd om op een ander
moment te dialyseren. Dit doen we omdat we merken dat door meer transplantaties de
groepssamenstelling steeds meer verandert en om op iedere groep te zorgen voor
voldoende medewerkers.

We willen u bedanken voor uw medewerking en flexibiliteit om op een ander moment te
dialyseren. We verwachten dat we de komende tijd hiervoor nog een beroep op u zullen
doen. We doen er alles aan om in de toekomst te zorgen voor goede, opgeleide dialyse-
verpleegkundigen. Een voorbeeld daarvan is het starten van drie nieuwe verpleegkundigen
in opleiding in april.

Arjan Leijssenaar
Hoofd Zorg

Uitbreiding vergoeding vervoerskosten door
zorgverzekeraar

Met ingang van 1 januari 2019 is de vergoeding die
u krijgt voor vervoerskosten voor uw dialyse-
behandeling uitgebreid. Dit betekent dat de
vervoerskosten van en naar onderdelen
(controles, bloedonderzoek en consulten) van de
dialysebehandeling worden vergoed via de zorg-
verzekering.

Presentatie van de resultaten van
het Fitbit onderzoek tijdens het
symposium ‘Samen Sterk ‘op
28 januari 2019




VIPP

Met eHealth kunnen patiénten op afstand via
internet bijvoorbeeld hun dossier lezen of
hun medicatieoverzicht bekijken. VIPP is een
subsidie van de overheid die deze
ontwikkeling stimuleert. DCG vindt eHealth
belangrijk omdat dit voor patiénten een
makkelijke manier is om vanuit huis hun
gezondheid in de gaten te houden. Ook
wordt het makkelijker om meer
zeggenschap over hun gezondheid te
hebben. Daarom heeft DCG zijn best gedaan
om deze subsidie van de overheid te krijgen.

In de komende periode gaan we werken aan
een betere informatie-uitwisseling rondom
uw medicatie. Als u toestemming heeft
gegeven aan uw apotheek om uw medicatie-
gegevens te delen, dan krijgt DCG via het
landelijk schakelpunt (LSP) het nieuwste
medicatieoverzicht binnen. Tijdens een
polibezoek bij DCG gaat de arts of de
verpleegkundig specialist met u na of de
gegevens kloppen zodat zij altijd op de
hoogte zijn van de juiste medicatie-
informatie.

Beeldbellen

In februari start binnen DCG een
experiment met beeldbellen. Wat is beeld-
bellen? Met beeldbellen kunt u de zorg-
verlener met wie u belt ook zien. Dit zal op
een afgesproken tijdstip plaatsvinden. Om
te kunnen beeldbellen heeft u een laptop,
tablet of smartphone met camera nodig. En
toegang tot internet. Een aantal

patiénten zal benaderd worden of zij
willen meedoen met dit experiment. We
willen onderzoeken of sommige
poli-afspraken vervangen kunnen worden
door een beeldbelmoment. Daarvoor gaan
we eerst testen met een aantal patiénten
van de nachtdialyse en buikspoeling. Ook
kan een medisch maatschappelijk werker u
vragen of u prijsstelt op een persoonlijk
gesprek door middel van beeldbellen. Het
experiment loopt tot de zomer. We houden
u op de hoogte van de resultaten van het
experiment.

Caro Imming
Projectleider VIPP

Publiekslezing en informatiemarkt

U bent van harte welkom op donderdag
14 maart. We vertellen u graag meer over
nieren, gezonde leefstijl en nierfunctie-
vervangende behandelingen.

Donderdag 14 maart
15.00-17.00 uur

Publiekslezing door:
Professor Dr. R.T. Gansevoort
Informatiemarkt

Toegang is gratis en aanmelden is niet nodig.
Meer informatie: www.worldkidneyday.n/

Locatie
Martinikerk Groningen
Martinikerkhof 3, 9712 JG Groningen

Donderdag 14 maart 2019

Kookworkshop

Op deze dag kunt u ervaren hoe lekker koken
zonder zout kan zijn. U maakt een aantal
gerechten die u later gemakkelijk toe kan
passen in uw eigen situatie, leert andere

mensen kennen en kunt ervaringen uitwisse-

len. Na afloop krijgt u de recepten mee naar
huis.

Donderdag 14 maart
16.00 - 20.00 uur

Kosten
geen

Aanmelden
Meer informatie en opgeven via uw eigen
diétist
Locatie

Leskeuken in het Wiebengacomplex
Petrus Driessenstraat 3, Groningen




Smartconnectoren

Vanaf februari wordt in Assen bij de dialyse gebruik gemaakt van een zogenaamde
smartconnector. Scheemda volgt over ongeveer twee maanden en voor de locatie Groningen

is nog geen planning bekend.

Wat is een smartconnector?

De smartconnector is een klein beeldscherm naast de
dialysemachine. Het zorgt voor de koppeling tussen Diamant
(het Elektronisch Patiénten Dossier van DCG), de weegschaal
en de dialysemachine. De smartconnector laat per patiént
actuele behandelgegevens en meetwaarden van de dialyse
zien. Maar ook het dialysevoorschrift, toedieningen,
opdrachten en verpleegplaninterventies. Het wordt voor de
verpleegkundige veel gemakkelijker om uw dialyse af te

werken.

Wat betekent het voor u?

Van elke DCG-patiént in Assen en Scheemda is er een persoonlijke patiéntkaart op de afdeling.

- U gebruikt die kaart bij de weegschaal zodat uw gewicht direct in Diamant zichtbaar is.

- Vervolgens gaat u naar uw dialyseplek en meldt u zich aan bij de smartconnector met uw
patiéntkaart (of dit wordt door de verpleegkundige of assistent gedaan). Al uw dialyse-
gegevens verschijnen hier nu in beeld. De verpleegkundige en de assistent kunnen zich
met hun eigen smartcard aanmelden en alles vastleggen via het aanraakscherm.

Gegevens stromen automatisch in Diamant.

- Na de dialyse gaat u weer met uw smartcard naar de weegschaal om te wegen. Het
eindgewicht wordt ook weer automatisch opgeslagen. Patiéntkaarten worden centraal en

veilig op de afdeling bewaard.

Cliéntenraad |

De Cliéntenraad (CR) van het Dialyse
Centrum Groningen (DCG) vergadert elke 3e
woensdag van de maand, met

uitzondering van de maanden juli en
augustus (vanwege vakantie).

Om de zichtbaarheid van de CR bij
patiénten te vergroten, is het initiatief
genomen om bij roulering te vergaderen op
locatie van de dependances van het DCG.
Bovendien zijn leden van de CR in de week
voorafgaande aan kerst bij de dependances
langsgegaan om een kleine attentie (o.a.
kerstfoto van de CR) voor patiénten te
bezorgen.

Tijdens de open dag van het

Ommelander Ziekenhuis in Scheemda op
10 november 2018 waren leden van de CR
aanwezig om bezoekers van DCG wegwijs
te maken in (nachtelijke) hemodialyse (HD)
en peritoneale dialyse (PD) aan het eind van
de dag stond de teller op 3.000 belang-
stellende bezoekers, een inspannende maar
gezellige dag.

Op 17 januari 2019 is een afvaardiging van de
CR aanwezig geweest bij de themabijeen-
komst VIPP (Versnellingsprogramma |
nformatie-uitwisseling Patiént en Professio-
nal) voor Cliéntenraden. Doelstelling van het
VIPP-programma is het realiseren van een
patiénten portaal en een inlogmogelijkheid
via een link naar de Persoonlijke
Gezondheidsomgeving (PGO). Om dit te
realiseren is een omslag in werkwijze en
bewustzijn nodig, zodat patiénten zelf ook
werkelijk gebruik maken van de gegevens in
hun zorgproces.

Cliéntenraad DCG




Onderzoek |

Enquéte voor onderzoek Nier en Werk

Dialyse Centrum Groningen werkt mee aan het onderzoek ‘Nier en Werk’ van het Universitair
Medisch Centrum Groningen (UMCG). Werk is voor veel mensen een belangrijk onderdeel van
het leven. Door lichamelijke klachten kan het voor mensen met een nierziekte moeilijk zijn om
aan het werk te blijven of om werk te vinden. In welke mate mensen gehinderd worden in het
werk en welke factoren hierin een rol spelen is niet duidelijk. Wat we wel weten is dat het veel
mensen met een nierziekte niet lukt om aan het werk te blijven. Om hier meer kennis over te
krijgen is dit onderzoek gestart. Dialyse Centrum Groningen zet zich net als andere zieken-
huizen in Nederland in voor dit onderzoek.

Meedoen aan het onderzoek?
Bent u tussen de 18- 66 jaar dan zou het fijn zijn als u mee wilt doen aan dit onderzoek door het
eenmalig invullen van een vragenlijst. De vragenlijst vindt u op www.nierenwerk.com

Afdelingen |
Team Diétetiek

Per 1januari is Melinda Koops weer terug van haar verlof en is de
vakgroep diétetiek weer compleet met 4 diétisten. Melinda heeft
haar gebruikelijke patiéntengroepen weer terug (o.a. Scheemda).
Een andere wijziging betreft Stadskanaal: Annet van der Velde heeft
deze groep overgenomen van Annie Dijkstra. Annet blijft de diétist
voor de nachtelijke centrumhemodialysepatiénten en Annie blijft de
diétist in Assen. Bij Christa Nagel zijn er geen wijzigingen.

V.L.n.r. Annet, Christa,
Annie, Melinda

Team Medisch Maatschappelijk Werk (MMW)

Vanaf 1 februari 2019 is het oorspronkelijke MMW-team weer compleet.
Irene Marks is weer terug van haar zwangerschapsverlof en we hebben
afscheid genomen van Emiel, die Irene heeft vervangen tijdens haar
verlof.
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V...n.r. Marlies,
Annemiek, Irene

Annemiek Marlies Irene

NCHD X

THD X

PD X
4 Noord maandag ochtend/ middag X

4 Noord dinsdag ochtend/ middag X

4 Zuid maandag ochtend/ middag X

4 Zuid dinsdag ochtend X

4 Zuid dinsdag middag X
Assen, incl. martini patiénten X

Stadskanaal X

Scheemda X
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